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1. Общие положения 

1.1. Учебный план является частью общеобразовательной программы 

образовательной организации и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с : 

 • Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 • Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012 

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта начального общего образования 

• Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования» (далее- 

ФГОС ООО 2021); 

 • Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

№ 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 

568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

 • Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 

г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413»  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

основного общего образования»( далее- ФГОС ООО 2010); • Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 

413 ( в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»( 

далее- ФГОС СОО);  

• Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 • Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

• Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования; 

 • Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»;  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 

года № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

 • Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 

года №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

 • Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»;  

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»;  

• Уставом МОУ «Средняя общеобразовательная школа им.Н.П.Пухова» с.Утешево 

 

2. Учебный план основной общеобразовательной программы 

начального общего образования (ФГОС) 

(1-4 классы). Срок освоения 4 года 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в 

соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». 

 Изучение русского языка направлено на развитие речи, мышления, воображения 

школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, 

на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, 

чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности. В 1 классе 

добавлен 1 ч. на литературное чтение 

 «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 

часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся. Из 

части формируемой участниками образовательных отношений  во 2 и 3 классах добавлен 

по 1 часуна расширения предмета. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

· «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

· «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 



«Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со второго 

класса в количестве 2 часа в неделю. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение 

учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного 

отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе 

нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в 

условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного 

и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена 

интегрированным предметом «Окружающий мир». На изучение учебного предмета 

«Окружающий мир  отведено 2 часа в неделю. Изучение данного предмета направлено на 

осмысление личного опыта общения ребёнка с природой и людьми; понимание своего 

места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на 

основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется в 4-ом 

классе через модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики», 

«Основы буддийской культуры», «Основы мусульманской культуры». 

С учетом мнения родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы 

православной культуры» на основании заявления родителей (законных представителей) в 

объеме 1 час в неделю. 

 «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в 

неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

 «Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения 

и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического 

решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности учащихся. 

 «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 



сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

учащихся. Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

        Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в неё входит и внеурочная 

деятельность, которая организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

социальное. 

Обучающимся 2-4 классов выставляются текущие, четвертные и годовые отметки. 

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса с 11 по 21 мая комплексные проверочные работы. 

Внеурочная деятельность (для 1-4 классов) является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательном учреждении, реализующем 

федеральный государственный образовательный стандарт. 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, 

конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики. 

 Основной принцип внеурочной деятельности - добровольность выбора ребенком сферы 

деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Руководствуясь нормативным документом «Федеральный государственный стандарт 

начального общего образования», образовательное учреждение отводит на внеурочную 

деятельность до 1350 часов за 4 года. При организации внеурочной деятельности 

предусматривается взаимодействие школы и  ДДТ, ФОК. 

Внеурочная деятельность проводится также учителями и организуется по направлениям 

развития личности (спортивно - оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное.) Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются на различные формы ее организации, отличные от урочной 

системы обучения. Занятия проводятся в форме кружков, экскурсий, проектной и 

поисковой деятельности, классных часов 

Учащиеся 1-4 классов могут выбрать любой модуль внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

 

 

Условные обозначения: 

 

ПР – проверочная работа 

ТР – творческая работа 

С/ПР - комбинированная проверка: собеседование/проверочная работа 

Т - тестирование 

УО/ПР - устный ответ на вопросы для освобожденного, практическая работа 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего часов/ 

виды 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20/КР 

Литературное 

чтение 4 4 4 4 16/ТР 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

 2 2 2 8/С/ПР 

Математика и 

информатика 

Математика 

4 4 4 4 16/КР 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8/Т 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики    1 1/Т 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4/П 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4/П 

Технология Технология 1 1 1 1 4/П 

Физическая 

культура  

  Физическая 

культура 2 2 2 2 8/УО/ПР 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Литературное чтение 1    1 

Математика   1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 21 23 23 23 90 

Общее количество учебных занятий 693 782 782 782 3039 



 

Учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год( годовой) 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего часов/ 

виды 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675/КР 

Литературное 

чтение 132 136 136 136 540/ТР 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

 68 68 68 204/С/ПР 

Математика и 

информатика 

Математика 

132 136 136 136 540/КР 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270/Т 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики    34 34/Т 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135/П 

Изобразительное 

искусство 33 34 34 34 135/П 

Технология Технология 33 34 34 34 135/П 

Физическая 

культура  

  Физическая 

культура 66 68 68 68 270/УО/ПР 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 33 34 34 0 101 

Литературное чтение 33    33 

Математика   34 34  68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 21 23 23 23 90 

Общее количество учебных занятий 693 782 782 782 3039 



 

2. Учебный план основной общеобразовательной программы 

основного общего образования (ФГОС) 

(5-9 классы). Срок освоения 5 лет 

 

 

Учебный план основного общего образования ООО включает следующие компоненты: 

- Обязательная часть учебного плана; 

- Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: «Русский язык» - в объёме 6 часов в неделю в 5и 6 классе,  4 часа в неделю в 

7, 3 часа в неделю в 8-9 классах; «Литература» - в объёме 3 часа в неделю в 5-6 классах, 2 

часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе. 

Предметная область «Иностранный язык» в 5-9 классах представлена учебными 

предметом «Английский язык» в объеме 3 часов в неделю 

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах представлена 

учебным предметом «Математика» в объёме 6 часов в неделю, в 7-9-х классах 

представлена предметами «Информатика», «Алгебра», «Геометрия». На предмет 

«Алгебра» отведено 3 часа учебного времени, на предмет «Геометрия»-2 часа, 

«Вероятность и статистика» – 1 час, «Информатика»-1 час в неделю в 7 -9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «Обществознание», «География».  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами «Биология» в 5-6 классах по 1 часу в неделю, в 7-9 по 2 часа в неделю., 

«Химия» в 8-9 классах по 2 часа в неделю, «Физика» в 7-8 классах по 2 часа, в 9 классе 3 

часа в неделю 

Программа предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». С учетом мнения родителей (законных представителей) выбран модуль 

«Основы православной культуры» на основании заявления родителей (законных 

представителей) в объеме 1 час в неделю в 5 и в 6 классе. 

Предметная область «Физкультура и ОБЖ» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура»  по 2 часа в неделю в 5-9 классах. 

 «ОБЖ» в 7-9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметные области: «Искусство», «Технология» представлены соответственно 

предметами: «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология».  

    Часть, формируемой участниками образовательных отношений 

представлена следующими предметами: 

В 5-ом классе на предмет «Русский язык» добавлен 1 час для отработки навыков 

грамотного писма. 

       В 5- 6 ом классах на предмет «Математика» добавляется 1 час, чтобы отработать 

вычислительные умения и навыки. 

В 7- ом классе добавлен 1 час на предмет «Биология» и 1 час на введения предмета ОБЖ 

      В 8-ом классе 1 час отведен на изучение предмета «Химия» (предметная область 

«Естественно-научные предметы»), и 1 час на изучение элективного курса «Русского 

языка»  

В 9 классе выделен 0,5 час на  предпрофильный курс «Алгоритм работы с 

текстом». Данный курс обеспечивает подготовку учащихся  к  экзамену по русскому 



языку за курс основной школы и  0,5 час на предпрофильный курс «Избранные вопросы 

математики» 

        Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, в неё входит и 

внеурочная деятельность, которая организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное. 

            Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования. 

          Внеурочная деятельность частично осуществляется через учебный план 

образовательного учреждения, через внутришкольную систему дополнительного 

образования, образовательные программы учреждений дополнительного образования 

детей, классное руководство (экскурсии, диспуты и т.д.),  а так же через районные ДДТ и 

ДЮСШ. 

         Обучающимся 5-9 классов выставляются текущие, четвертные и годовые 

отметки. Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса с 11 по 21 мая . По русскому языку в 5-8 классах 

контрольный диктант, по математике – контрольная работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего часов/ 

виды 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра  
  3 3 3 9 

Геометрия  
  2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 
1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

  Физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Русский язык  1     1 

Биология    1   1 

ОБЖ   1   1 

Химия     1  1 

Математика  1 1    2 



Русский язык ЭК    1 0,5 1,5 

Математика ЭК     0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Общее количество учебных занятий 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год (годовой)  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего часов/ 

виды 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 732/КД/Т 

Литература 102 102 68 68 102 452/Т 

Иностранный 

язык 

Английский язык 102 102 102 102 102 522/Т 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170    340/КР 

Алгебра  
  102 102 102 306/КР 

Геометрия  
  68 68 68 204/КР 

Вероятность и 

статистика   34 34 34 102/ПР 

Информатика   34 34 34 102/ПР 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 102 382/ПР 

Обществознание  34 34 34 34 136/ПР 

География 34 34 68 68 68 272/Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   68 68 102 208/Т/ПР 

Химия    68 68 138/ПР 

Биология 34 34 34 68 68 238/Т 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68/Т 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136/П 

Изобразительное 

искусство 34 34 34   102/П 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272/П 



Физическая 

культура и 

ОБЖ 

  Физическая 

культура 68 68 68 68 68 340/УО/ПР 

ОБЖ 
   34 34 68/Т 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 68 34 68 68 34 272 

Русский язык  34     34 

Биология    34   34 

ОБЖ   34   34 

Химия     34  34 

Математика  34 34    68 

Русский язык ЭК    34 17 51 

Математика ЭК     17 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Общее количество учебных занятий 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

4. Учебный план основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования 

(10 - 11класс) (по обновленному ФГОС СОО) 

(социально -экономический профиль) 

Учебный план 10-го класса (социально-экономический профиль) составлен в соответствии 

с: 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки от 17.04.2012 

№ 413 (в редакции приказов от 29.12.2014 № 1645; 31.12.2015 № 1578; 29.06.2017 № 613; 

12.08.2022 № 732). 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014. 

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 

62296) (далее - Гигиенические нормативы). 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573) (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732). 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения) при 5-дневной учебной неделе: 

•количество учебных занятий на 1 учащегося за два года - 2278 часов; 



•совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы учащихся, не 

превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 34 часа в 

неделю. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами, экономикой, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство и другими. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 2 предмета: 

- «Математика», включающая изучение курсов «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 

- «Обществознание». 

На базовом уровне будут изучаться 11 учебных предметов «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Информатика», «География», «История», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предусмотрено обязательное изучение учебного предмета «Индивидуальный проект» в 

количестве 1 часа в неделю. Индивидуальный проект выполняется учащимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного, иного в рамках промежуточной аттестации и участия в школьной научно-

практической конференции. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план 

включены курсы: 

- «Избранные вопросы русского языка» 1 час, направленный на  подготовку к экзаменам; 

- «Химия» 1 час, направленный на поддержку учебного предмета базового уровня. 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах по всем предметам учебного плана 

по итогам учебного года (34 учебные недели). 

Формами промежуточной аттестации являются: 

-контрольные работы (комплексные контрольные работы, итоговые контрольные работы), 

- диагностические работы, 

- практическая работа, 

- защита проекта, - тестирование 



- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). 

-устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

беседы, собеседования и др. 

-комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование 10–11 классы (ФГОС СОО) 

(социально-экономический профиль) 
 

 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс Кол-во 

часов за 

2 года 

/виды 

промеж

уточной 

аттестац

ии 

Уровен

ь 

изучени

я 

предмет

а 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в в 

год 

Уровен

ь 

изучен

ия 

предме

та 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б  2 68 Б  2 68 136/Т 

Литература  Б  3 102 Б  3 102 204/Т 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

Б  3 102 Б  3 102 204/т 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

У  4 136 У 4 136 272/КР 

Геометрия  У  3 102 У  3 102 204/КР 

Вероятность и 

статистика 

У  1 34 У  1 34 68/КР 

Информатика  Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Естественно-

научные 

прелметы 

Физика Б  2 68 Б  2 68 136/ПР 

Химия  Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Биология  Б  1 34 Б  1 34 68/Т 

Общественно-

научные 

прелметы 

История  Б  2 68 Б  2 68 136/Т 

География Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Обществознание  У  4 136 У  4 136 272/Т 

Физическая 

культура  и 

ОБЖ 

 

Физическая 

культура 

Б  

 

2 

 

68 Б  

 

2 

 

68 136/УО/

/ПР 

 

ОБЖ Б  1 34 Б  1 34 68/Т 

 

 

Индивидуальный 

проект 

 

 

1 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

34/П 

 

Итого:  32 1088  31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2ч.) 

 Химия   1 34  1 34 68 

 Русский язык ЭК 1 34  1 34 68 

Итого:  2 68  2 68 136 

Всего часов   34   33  2278 

Учебные недели 34  



 

 

Учебный план основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования 

(10 - 11класс) (ФГОС СОО) 

(универсальный профиль) 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 45 минут.  

Все предметы изучаются на базовом уровне. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

« 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: 

русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, 

биология. 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: 

русский язык (1ч в неделю), литература (3ч в неделю). 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский  язык 

(3ч/нед). 

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(2ч/нед), география (1ч/нед), обществознание (2ч/нед). 

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и 

начала математического анализа (3ч/нед), геометрия (2ч/нед), информатика (1ч/нед). 

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2ч/нед), 

химию (1ч/нед), биологию (1ч/нед), астрономию ( 1ч/нед). 

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (2ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед). 

В учебном плане 10 и 11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом. 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах 

используется для увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных 

предметов федерального государственного образовательного стандарта, учебных 

программ, с целью создания условий для достижения более высокого качества 

обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, с целью 

расширения возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена,  и представлен следующими предметами: 

В 11-м классе: 

- химия  – 1 час в неделю; 

- биология  – 1 час в неделю; 

- технология  – 1 час в неделю; 



- элективный курс по математике  - 1 час в неделю; 

- элективный курс по русскому языку –1 час в неделю 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование (11 класс) (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 
 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

10 класс 11 класс Кол-во 

часов за 

2 года 

/виды 

промеж

уточной 

аттестац

ии 

Уровен

ь 

изучени

я 

предмет

а 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в в 

год 

Уровен

ь 

изучен

ия 

предме

та 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б  1 34 Б  1 34 68/Т 

Литература  Б  3 102 Б  3 102 204/Т 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б  1 34 Б  1 34 34/Т 

Родная 

литература 

Б  0  Б  0   

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

Б  3 102 Б  3 102 204/т 

Общественны

е науки 

История  Б  2 68 Б  2 68 136/Т 

География Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Экономика  Б  0  Б  0   

Право  Б  0  Б  0 0 0 

Обществознание  Б  2 68 Б  2 68 136/Т 

Россия в мире Б  0  Б  0   

Математика и 

информатика 

Математика Б  5 170 Б 5 204 340/КР 

Информатика Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Естественные 

науки 

Физика Б  2 68 Б  2 68 136/ПР 

Астрономия Б  1 34 Б  0  34/Т 

Химия  Б  1 34 Б  1 34 68/ПР 

Биология  Б  1 34 Б  1 34 68/Т 

Естествознание  Б  0  Б  0   

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

 

Физическая 

культура 

Б  

 

3 

 

102 Б  

 

3 

 

102 204/УО/

/ПР 

 

Экология  Б  0  Б  0   

ОБЖ Б  1 34 Б  1 34 68/Т 

 

 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 

 

1 

 

34 

 

ЭК 

 

1 

 

34 

 

68/П 

 

Итого:  29 986  28 1020 2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (5ч.) 



 

    С целью удовлетворения интересов учащихся, развития их познавательных и 

интеллектуальных способностей разработаны программы элективных курсов по 

математике, русскому языку. Рабочие программы элективных курсов разрабатываются 

педагогами школы. 

 

Условные обозначения: 

КР - контрольная работа 

П – проект 

Т - тестирование 

С/ПР- комбинированная проверка: собеседование/проверочная работа 

УО/ПР - устный ответ на вопросы для освобожденного, практическая работа 

КД-контрольный диктант 

ПР-проверочная работа 

КР/ПР – контрольная работа /проверочная работа 

 

 

 Химия   1 34  1 34 68 

 Биология   1 34  1 34 68 

 Технология   1 34  1 34 68 

 Русский язык ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

 Математика  ЭК 1 34 ЭК 1 34 68 

Итого:  5 170  5 170 340 

Итого за 2 года: 2346 

Класс  Название программы Руководитель курса Направленность 

программы 

Кол-во часов 

11 «Решение задач 

повышенной 

трудности» 

(математика) 

Жигарева 

Т.Н.учитель 

математики   

Предметная  34 

11 «Избранные вопросы 

русского языка» 

Проценко Е.В. 

учитель русского 

языка и литературы 

Предметная  34 
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